


Nauka przez zabawe.

Pamietajmy, ze nauka, czy cwiczenia nie
mMogaqa bycdla dziecka karg! Postarajmy sie
by byty one przyjemnaoscia.

Wiele gier i zabaw mozna przygotowac
samemu w domu, inne mozna pobrac
gotowe z internetu. Jesli nie masz pomystu
na zabawe z dzieckiem, zapytaj swojego
logopedy. Na pewno podsunie
wiele pomystow :)




Stcala pora ¢cwiczei.

Dzicchko latwiej zaakceceptuje
koniecznos¢ wykonywania
pewnych ¢wiczen, czy zadan,
jesli stang si¢ one czesciqg
codziennego rytuatu!




Krocej ale czesciej!

Lepiej cwiczyc¢ krocej, ale kilka razy dziennie
niZ jeden raz dtugo. Ten sposob Swietnie sie

sprawdzi u dzieci, ktdre szybko sie nudzg
lub mecz3. Dodatkowo dzieki takiemu
roztoieniu w czasie, dziecko bedzie
szybciej nabywato nawykow prawidtowego
mowienia.
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Cwiczenia "przy okazii”.

Warto wykorzystywaé kazda sytuacie.
by przemyeié kilkka éwiczen, ezy stowelk.
Cwiczyé mozna wszedzie: w drodze
do szkoty, w skiepie, w aucie lub
na spacerze.




Cierpliwosc¢ i konsekwencja!

Badz cierpliwy i nie wysmiewaj dziecka,
jego wady, ezy braku postepow.
Czasem musi mina¢ wiele tygodni
lub miesiecy, by byly widocezne
pierwsze efekty terapii. Nie poddawaj sie,
¢wicz zgodnie z zaleceniami logopedy.
Konsekweneja w dzialaniu jest
ubezpieczeniem sukceesu!




Chwalmy i doceniajmy!

Chwalmy dziecko nawet za najmniejsze
postepy, doceniajmy jego starania.
Nic tak nie motywuje do pracy, jak

pochwaly waznych dla dziecka 0sob.




Nagrody.

Za kazdq dobrze wykonang prace
nalezy sie nagroda. Mozna przygotowac
tabelke motywacyjng, w ktorej bedziemy

przyklejac naklejki, przybijac stempelki lub

rysowac usmiechniete buzki. Po osiggnieciu
przez dziecko pewnego etapu, np. po
uzbieraniu okreslonej liczby naklejek,
stempelkdéw czy buzek otrzymuje ono
umowiong wczesniej nagrode.




