Piramida rozwoju mowy

Czyli najwazniejsze sposoby,
wspomagajace prawidlowy rozwdj mowy dziecka

C O? od pierwszych lat Zycia. J ak?

Nie wiaczaj telewizji, kiedy jej nie ogladasz.

Nawet gdy pracujesz przy komputerze, wyznacz pryznajmniej jeden dziefi

w tygodniu off-line. Wyznaczcie sytuacje, w ktérych nikt z domownikéw

nie moze korzystac z tabletu, telefonu komérkowego, smartfona ( np. positki,
wazne rozmowy domownikéw, czas wspélnej zabawy i bycia razem z dzieckiem).

OGRANICZA] do minimum korzystanie z mediéw,
zarowno wiasne, jak i dziecka

(komputer, telewizja, tablet, telefon, smartfon).

Detoks medialny otwiera czlowieka na bycie tu i teraz.

Zachecaj dziecko do gier planszowych 1 stownych,
zabaw wyzwalajacych kreatywnos¢ jezykowa,
zabaw uczacych wspélpracy w grupie,

Organizuj zabawy rozwijajace sprawno$é manualng.

BADZCIE AKTYWNIL. Zréznicowana aktywno$¢ dziecka
to klucz do harmonijnego rozwaju.

Wiele z pozoru ,zwyklych" zabaw

moze bardzo pomdc w rozwoju mowy.

Jako dorosly czytaj sam i daj przykiad dzieckul Ono uczy sie

przez nasladownictwo. Niech wspdlne czytanie bedzie

codziennym rytuatem, na przykiad przez snem.

Czerp razem z dzieckiem rado&¢ z poznawania §wiata przez ksiazki.

CZYTA] dziecku kazdego dnia. Stowo pisane poszerza horyzonty,
wzbogaca czlowieka, przenosi go w $wiat wyobrazni.
Dzieki slowu dziecko nazywa $wiat po swojemu.

Zadbaj o to by w trakcie rozmowy dziecko moglo
OBSERWOWAC Twoja TWARZ. Spiewaj dziecku piosenki,

ROZMAWIA] jak najczesciej
z dzieckiem, ale nie zalewaj go potokiem stow.

Rozmowa to dialog, interakcja, omdaj bafkl, recyay wiersze
radosé z bycia zwlaszcza rytmiczne, bogate w onomatopeje,
komentuj codzienne czynnoSci.

KOCHAJ dziecko madrze. BADZ z dzieckiem.
‘Takim, jakie jest. Sped z nim przynajmniej godzine
Wazak kady 2 nas jakie ma.. . tylko dla niego. Ono Ciebie potrzebuje.
Vszak kazdy \ Niewazne ile ma lat.
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